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Les visiteurs qui se rendent sur les propriétés de CNC le font à leurs propres risques.

Réserve naturelle 
Brier Island
Agglomération la plus près 
Digby, N.-É. (à 70 km, plus 2 traversiers)

Renseignements 
902 405-4334 
atlantique@conservationdelanature.ca

Saison 
Accessible toute l’année

Description 
Voilà un véritable paradis pour les ornithologues 
amateurs. L’île Brier est unique du fait qu’un nombre 
exceptionnel d’oiseaux traversent la région durant la 
saison migratoire, de mai à juillet. Vous pouvez alors y 
apercevoir des milliers d’oiseaux chanteurs, de faucons, 
d’oiseaux aquatiques et de sauvagine. Profitez également 
des magnifiques panoramas côtiers et gardez l’oeil ouvert 
pour repérer des baleines au large, ou des phoques plus 
près de la côte.

Promenez-vous le long des plages de galets, des 
basses falaises rocheuses, à l’orée de forêts côtières et 
sur des trottoirs de bois traversant les tourbières. Les 
riches habitats offrent une variété impressionnante de 
végétaux, dont 20 espèces d’orchidées.

Commodités 
Panneaux d’interprétation, réseau cellulaire, 
stationnements.

À voir 
Trottoirs de bois, phare, vues sur la baie de Fundy.

À apporter 
Appareil photo, chapeau, chaussures de randonnée, eau, 
jumelles, lotion solaire, répulsif à insectes.

Prenez garde 
Chasse au canard saisonnière (oct. et nov.), mais interdite 
près du sentier.

Comment s’y rendre
1.	 De Digby, emprunter la Route 217 Ouest jusqu’à East 

Ferry.

2.	 Embarquer pour une traversée de 5 minutes jusqu’à 
Tiverton.

3.	 Poursuivre sur la Route 217 jusqu’à Freeport.

4.	 Embarquer pour une traversée de 10 minutes jusqu’à 
Westport sur l’île Brier. Les traversées ont lieu toutes 
les heures. Vérifier l’horaire préalablement.

5.	 Suivre Lighthouse Rd ou Gull Rock Rd jusqu’au 
stationnement de chacun des points de départ.

Avant de visiter les propriétés de Destinations Nature, 
visitez destinationsnature.ca pour l’information à jour sur 
les moyens d’y accéder.

Photo de CNC



Sentier
Type : linéaire 
Niveau de difficulté : modéré
Distance aller-retour : 8 km, dont 1 km sur plage rocailleuse
Surface : terre battue, trottoir de bois, plage rocailleuse

Espèces observables
	 Aréthuse bulbeuse

	 Baleine noire de l’Atlantique 
Nord

	 Benoîte de Peck

	 Bouleau de Michaux

	 Dauphin à flancs blancs de 
l’Atlantique

	 Épervier brun

	 Mouette tridactyle

	 Petit pingouin 

	 Petit rorqual

	 Phalarope à bec étroit

	 Phoque commun

	 Puffin majeur

	Rorqual à bosse

	 Rorqual commun
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