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Les visiteurs qui se rendent sur les propriétés de CNC le font à leurs propres risques.

Réserve naturelle des 
Montagnes-Vertes 
Agglomération la plus près 
Sherbrooke, QC (à  environ 100 km) 

Renseignements 
1 866 876-5444    
quebec@conservationdelanature.ca 

Saison 
Accessible toute l’année

Description 
Enfilez vos bottes de randonnée, refaites le plein 
d’énergie et éveillez vos sens en explorant les forêts 
majestueuses de ce bijou naturel. Nichée au centre 
d’une importante région touristique au Québec, la 
réserve naturelle des Montagnes-Vertes propose aux 
randonneurs un vaste réseau de sentiers.

Depuis 1993, CNC travaille avec des membres de la 
communauté locale pour protéger la réserve naturelle 
des Montagnes-Vertes. Depuis, nous avons conservé 
19 768 acres (8 000 hectares) dans cette région. 

Commodités 
Bancs, panneaux d’interprétation, réseau cellulaire 
(sur la plupart des sentiers), tables de pique-nique, 
stationnements, toilettes. 

À voir 
Couleurs d’automne, forêts, panoramas montagneux, 
points de vue. 

À apporter 
Appareil photo, chapeau, chaussures de randonnée, 
eau, guides d’interprétation de la nature, jumelles, lotion 
solaire, répulsif à insectes, répulsif à ours, téléphone 
cellulaire (pour la sécurité).

Prenez garde 
Ours noirs, falaises, chasse (certains sentiers sont fermés 
durant la saison de chasse), sentiers boueux. 

Chasse au cerf de Virginie (2017) : 23 sept. au 16 oct.; 4 au 
19 nov.; 23 nov. au 3 déc.

Chasse à l’orignal (2017) : 30 sept. au 8 oct.

Comment s’y rendre
1.	 De Montréal, emprunter l’Autoroute 10 Est 

(Autoroute des Cantons-de-l’Est) jusqu’à Bromont. 

2.	 À la sortie 78, prendre le boul. Bromont, puis la 
Route 241 Sud. 

3.	 Poursuivre sur la Route 139 Sud jusqu’à Sutton. 

4.	 À Sutton, prendre la rue Maple et suivre les 
indications pour Ski Sutton. 

5.	 À la fourche, un peu avant la station de ski (100 m), 
prenez le chemin Réal jusqu’au bout. 

6.	 Passer le kiosque d’accueil et se stationner dans le 
grand stationnement quelque 100 m plus loin. 

Avant de vous rendre sur toute propriété, visitez 
destinationsnature.ca pour de l’information à jour 	
sur son accès.

Photo de CNC



Sentiers 
La réserve comprend plus de 100 km de sentiers linéaires et de boucles de 
niveau de difficulté facile, modéré et difficile. L’information à ce sujet est 
disponible à chaque entrée de la réserve.

Espèces observables
	Érable à épis 

	Érable à sucre

	Érable de Pennsylvanie

	Érable rouge 

	Grive de Bicknell 

	Lynx roux

	Ours noir 

	Sapin baumier

Les sentiers de l’Estrie
Type : n.d. 
Niveau de difficulté : difficile
Distance aller-retour : 80,3 km
Surface : rustique

Round Top
Type : linéaire 
Niveau de difficulté : difficile
Distance aller-retour : 2,6 km
Surface : rustique

Passe des Caps
Type : linéaire 
Niveau de difficulté : modéré
Distance aller-retour : 1,4 km
Surface : terre battue

Mont Gagnon
Type : linéaire 
Niveau de difficulté : modéré
Distance aller-retour : 2,9 km
Surface : terre battue

Du Braydon
Type : linéaire 
Niveau de difficulté : modéré
Distance aller-retour : 1 km
Surface : terre battue 

Lac Vogel
Type : linéaire 
Niveau de difficulté : modéré
Distance aller-retour : 1 km
Surface : terre battue

Lac Spruce
Type : linéaire 
Niveau de difficulté : modéré
Distance aller-retour : 1,8 km
Surface : terre battue

Dos d’Orignal
Type : linéaire 
Niveau de difficulté : modéré
Distance aller-retour : 2,5 km
Surface : terre battue

Chute du Pekan
Type : linéaire 
Niveau de difficulté : modéré
Distance aller-retour : 1,4 km
Surface : terre battue 

Autres sentiers du Parc 
d’environnement naturel de 
Sutton (PENS)
Type : varié 
Niveau de difficulté : difficile
Distance aller-retour : 17,8 km
Surface : terre battue

Autres sentiers du Corridor 
appalachien
Type : n.d. 
Niveau de difficulté : modéré
Distance aller-retour : 25,2 km
Surface : rustique
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